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PLAN DE ACTIVIDADES 
CURSO ESCOLAR 2008 – 2009 

 
 
 
 

 El presente Plan de Actividades ha sido desarrollado por la Junta Directiva de esta 
Asociación para dar cumplimiento, en lo que al planeamiento se refiere, a lo estipulado en 
la letra i) del Artículo 14 (Es función de la Junta Directiva) del Capítulo III (De los 
Órganos de Gobierno) de nuestros Estatutos, que dice textualmente: “Proponer a la 
Asamblea General el Plan de actividades y redactar la Memoria de actividades 
desarrolladas”. 
 

 Este plan se ha estructurado teniendo en cuenta las diferentes actividades que esta 
A.P.A. realiza: extraescolares, complementarias en colaboración con el colegio, de 
celebración de fechas y épocas señaladas y, por último, las actividades propias de la Junta 
Directiva. 
 
 
1. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES. 
 

Uno de los fines de nuestra Asociación, que  está recogido en el Capítulo II, 
Artículo 6, letra f) de nuestros Estatutos, es: “Organizar actividades y servicios de carácter 
asistencial, social, educativo, cultural, recreativo, deportivo y de previsión, para sus socios 
y demás componentes de la Comunidad Educativa”. 

 
 Para llevar a cabo este fin , nuestros Estatutos disponen que la Asociación podrá 
realizar, previa coordinación con el colegio, entre otras, lo señalado en el Capítulo II, 
Artículo 7, letra c): “Cualquier actividad, bien sea deportiva, cultural, etc. -de ámbito 
extraescolar- que sea considerada de interés para los alumnos y para los fines de la 
Asociación”. 
 

En virtud a los artículos más arriba mencionados, esta Junta Directiva propone a la 
Asamblea General la realización,  entre los meses de octubre y mayo (a.i.), de las siguientes 
actividades extraescolares:  

 
a) Ballet 

Actividad de continuación que se desarrollará en la sala al lado del polideportivo 
todos los martes de 17,30 a 18,30 horas. 

Precio de la actividad: Socios 6 € / No socios: 12 €   
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b) Psicomotricidad 
Nueva actividad que este año ponemos a disposición de los alumnos de E.I y 1º 

de E.P. Se desarrollará en la sala al lado del polideportivo todos los jueves de 17,30 
a 18,30 horas. 

Precio de la actividad: Socios 6 € / No socios: 12 € 
 

c) Gimnasia Rítmica 
Actividad de continuación que se desarrollará en la sala al lado del polideportivo 

todos los lunes de 17,30 a 18,30 horas. 
Precio de la actividad: Socios 6 € / No socios: 12 € 
 

d) Manualidades 
Actividad de continuación que este año engloba también la actividad de “Dibujo 

y Pintura” y que se desarrollará en el aula de 1º “A” de Educación Primaria todos 
los miércoles de 17,30 a 18,30 horas. 

Precio de la actividad: Socios 6 € / No socios: 12 € 
 

e) Guitarra 
Actividad de continuación que se desarrollará en el salón de actos nuevo todos 

los lunes de 17,30 a 18,30 horas. 
Precio de la actividad: Socios 6 € / No socios: 12 € 

 
f) Judo 

Actividad de continuación que se desarrollará en el polideportivo todos los 
viernes de 15,30 a 16,30 horas. 

Precio de la actividad: Socios 6 € / No socios: 12 € 
 

g) Patinaje 
Actividad de continuación que se desarrollará en el patio y en el mini pabellón 

los jueves de 17,30 a 18,30 horas para los alumnos de Educación Infantil y 1º y 2º 
de Educación Primaria. Los viernes de 16,30 a 17,30 horas para los alumnos de 3º a 
6º de Educación Primaria.  

Precio de la actividad: Socios 6 € / No socios: 12 €. 
 

h) Ajedrez 
Actividad de continuación que se desarrollará en el aula de 4º “B” de Educación 

Primaria todos los miércoles de 17,30 a 18,30 horas. 
Precio de la actividad: Gratuita. 
 

i) Surf 
Nueva actividad que este año proponemos para los alumnos de E.S.O. y 

Bachiller. Esta actividad se llevará a cabo en el club “Grosso Surf” en la Playa de 
Doniños. 

Precio de la actividad: No disponible en este momento. 



 

Página 4 de 8 

Asociación de Padres de Alumnos 
Colegio “TIRSO DE MOLINA” 

C/ Arce,  s/n 
15401 FERROL 

j) Vela 
Nueva actividad que este año proponemos para alumnos y alumnas de ESO y 

Bachiller. A la hora de confeccionar este Plan de Actividades, no disponemos de 
toda la información necesaria, que sí se les hará llegar a los alumnos y alumnas 
interesadas en participar en ella. 

 
Para poder llevar a cabo estas Actividades Extraescolares, y de acuerdo con el 

Capítulo III, Artículo 14, letra f), es función de la Junta Directiva “Nombrar al personal 
contratado y a los profesores necesarios para el mantenimiento de los servicios de la 
Asociación (actividades extraescolares)”, contactaremos con diversos profesionales, 
empresas de gestión de tiempo libre, clubes y federaciones deportivas. Además, no olvidéis 
que para desarrollar las actividades que se ofertan se exigirá la asistencia de un número 
mínimo de participantes. 

 
 

2. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS EN COLABORACIÓN CON EL 
COLEGIO. 

 
Como sabéis, las actividades complementarias las desarrolla el colegio y son 

aquellas que tienen lugar dentro del horario obligado de permanencia de los alumnos en el 
mismo y con la finalidad de complementar la actividad escolar. 

 
No obstante lo anterior, y de acuerdo con lo estipulado en nuestros estatutos 

(Capítulo II, Artículo 6, letra i) que dice: “Promover la formación integral de los alumnos 
del Colegio “Tirso de Molina” en colaboración y coordinación con la Dirección, los 
profesores y el personal no docente integrantes de la Comunidad Educativa”), es nuestra 
intención cooperar con el colegio en el desarrollo de este tipo de actividades. 

 
Siguiendo la línea de otros cursos, proponemos nuestra colaboración para la 

realización de las siguientes: 
 
a) Piscina. 

Actividad que desarrolla el Centro para los alumnos y alumnas de 3º de 
Educación Primaria. Esta actividad se llevará a cabo en la piscina municipal de 
Caranza por lo que es necesario el transporte. 

Nuestra colaboración consistirá en subvencionar parte del coste del transporte a 
nuestros socios y socias. 

 
b) Fiesta del “magosto”. 

Actividad que se desarrollará, presumiblemente, a lo largo del mes de 
noviembre y colaboraremos en la subvención del coste total de las castañas y su 
preparación para asarlas. 
 
 



 

Página 5 de 8 

Asociación de Padres de Alumnos 
Colegio “TIRSO DE MOLINA” 

C/ Arce,  s/n 
15401 FERROL 

c) Salidas-convivencias y salidas culturales. 
De todas las actividades que de este tipo programa el colegio, esta asociación 

subvencionará a sus socios y socias una parte del coste de una de ellas por ciclo (3º 
y 4º E. P., 5º y 6º E. P., 1º de E.S.O. y 2º de E.S.O.).  

 
d) Fiesta-baile de Carnaval. 

Actividad dirigida a todo el alumnado de Educación Infantil y Primaria. A la 
vista del calendario escolar del presente curso, estimamos que la fecha prevista para 
esta fiesta podría ser el jueves 19 de Febrero. 

Intentaremos, como el pasado año, colaborar con el Centro en las necesidades 
que nos indiquen en función de las edades de los alumnos que participan en esta 
celebración, ofreciendo una merienda a los más pequeños, contratando monitores 
para la fiesta de los mayores, etc. 

 
e) Semana das Letras Galegas  

Es nuestra intención colaborar con el Centro de forma económica obsequiando 
con un premio para cada aula de todos los cursos de Educación Infantil y Educación 
Primaria. Estos premios consistirán en diverso material didáctico y educativo, 
adecuado a las edades correspondientes y a petición de los tutores de cada uno de 
los cursos. En la misma línea, premiaremos con un libro a cada uno de los alumnos 
ganadores en los diferentes concursos celebrados en cada uno de los grupos y cursos 
de la E.S.O. 

Así mismo intentaremos colaborar con algún tipo de actividad que ayude a 
realzar la celebración de la Semana das Letras Galegas.  

 
f) Charlas – Coloquio 

Es intención de esta Junta Directiva proponer al colegio la realización de 
distintas charlas-coloquio. Es nuestro deseo que los asuntos a tratar en estas charlas 
sean lo más ameno, actual e interesante para las distintas audiencias a quienes irán 
dirigidas.  

Creemos que sería un gran logro poder ofrecer, al menos, una charla por ciclo 
educativo. 

Proponemos, a priori, las siguientes: 
- Primeros Auxilios.- Dirigida a alumnos de 3º y 4º de ESO y 1º de 

Bachiller 
- Razas autóctonas galegas en perigo de extinción 
- Prevención de riesgos laborales: “MOITOLLO” (6º EP y 1º ESO) 

“NAPO” (2º Bachiller) 
- El deporte PARAOLÍMPICO 

Así mismo ponemos a disposición del centro la posibilidad de charlas sobre 
seguridad escolar, dirigidas al profesorado. Estas charlas, entre otros asuntos, 
tratarían sobre formas de actuación ante emergencias que puedan surgir en el centro 
abarcando desde un incendio hasta un atragantamiento en el comedor escolar. 
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g) Otras actividades 
Esta Junta Directiva propondrá al colegio la realización de otras actividades, 

que ya han sido realizadas en otros cursos, tales como la celebración de un concierto 
de música infantil a cargo de la banda de música del “Tercio Norte” y la visita a 
alguna dependencia (civil o militar). 

 
 

3. ACTIVIDADES DE CELEBRACIÓN DE FECHAS Y EPOCAS 
SEÑALADAS. 
 
Para cumplimentar el título de este apartado, nuestros Estatutos disponen que la 

Asociación podrá realizar, previa coordinación con el colegio, entre otras, lo señalado en el 
Capítulo II, Artículo 7, letra d): “Celebraciones en días y épocas señaladas, 
Confraternizaciones, etc.” 

 
Después de comprobar el calendario escolar del colegio para este curso, y en 

atención a aquellas fechas y épocas más destacadas a lo largo del curso, esta Junta Directiva 
propone a la Asamblea General el desarrollo de las siguientes fiestas y celebraciones que se 
realizarán en coordinación y colaboración con el colegio. 

 
a) Confraternización Navideña 

Actividad que se celebrará el jueves 18 de Diciembre e irá dirigida a toda la 
comunidad educativa: profesores, alumnos, padres y personal no docente. 

Esta actividad consistirá en la celebración de la Eucaristía en la Capilla y 
posteriormente un ágape en el gimnasio del colegio. 

Durante este último acto, se entregarán los premios a los alumnos que resulten 
ganadores del concurso de “Felicitaciones Navideñas” que tendrá lugar en la última 
quincena del mes de noviembre. 

La felicitación ganadora será utilizada conjuntamente con el colegio para 
felicitar las fiestas a padres, otros centros, comunidades educativas, autoridades, etc. 

Nuestra colaboración en esta actividad será de tipo personal ayudando a 
preparar el evento en el gimnasio y de tipo económico sufragando el coste total de los 
premios y subvencionando el 50% de otros gastos. 

 
b) Fiesta de despedida de los alumnos de 2º de Bachillerato 

Actividad que se celebrará el viernes 22 de Mayo, consistente en la clausura del 
curso y entrega de becas a los alumnos que finalizan sus estudios en el centro. 

Nuestra colaboración en este acto que organiza el colegio consistirá en la 
preparación del refrigerio ofrecido al finalizar el acto, así como el abono del 50% del 
coste del mismo. 

 
c) Fiesta fin de Actividades Extraescolares 

Celebraremos la clausura de las actividades extraescolares el viernes, 29 de 
mayo, último día de las actividades extraescolares. En esta fiesta los participantes en 



 

Página 7 de 8 

Asociación de Padres de Alumnos 
Colegio “TIRSO DE MOLINA” 

C/ Arce,  s/n 
15401 FERROL 

nuestras actividades tendrán la oportunidad de mostrarnos todo lo que hayan podido 
realizar a lo largo del curso escolar. Se entregarán trofeos conmemorativos a todos los 
participantes. 

 
d) Fiesta del Deporte 

Esta fiesta se celebrará el viernes, 5 de Junio, y colaboraremos en la entrega de 
placas y trofeos a monitores y deportistas. También está previsto que se subvencione 
al centro con una pequeña cantidad de dinero para la celebración de esta fiesta. 

 
 

4. ACTIVIDADES PROPIAS DE LA JUNTA DIRECTIVA 
 

Además de todas las actividades y actuaciones anteriormente citadas, esta Junta 
Directiva también desarrollará otros eventos propios de ella con el fin de cumplir nuestros 
objetivos como Asociación. Cabe destacar los siguientes: 

 
a) Reuniones de la Junta Directiva 

De acuerdo con lo expuesto en el Capítulo III, Artículo 15 de nuestros 
Estatutos, esta Junta Directiva tiene la intención de reunirse al menos una vez al mes. 
La frecuencia podrá variar en función de la necesidad generada por problemas 
surgidos, reuniones del Consejo Escolar, preparación de celebraciones, etc. 

 
b) Convocatorias de la Asamblea General 

Está prevista, tal y como recogen nuestros estatutos en su Capítulo III, Artículo 
22, párrafo segundo, convocar la Asamblea General, con carácter ordinario, dos veces 
al año, la primera en octubre, y la segunda en mayo. No obstante lo anterior, y con 
carácter extraordinario, la Asamblea General podrá ser convocada en cualquier 
momento siempre y cuando la situación así lo aconseje. 

 
c) Reuniones del Consejo Escolar 

Otra actividad muy importante para esta Junta será la participación de nuestro 
representante en el Consejo Escolar, dando así cumplimiento a lo estipulado en el 
capítulo II, Artículo 6, letra e) de nuestros Estatutos. De todas cuantas reuniones se 
produzcan, así como de sus conclusiones, se os informará debidamente. 

Así mismo os informamos que tenemos representación de nuestro Centro en el 
Consejo Escolar Municipal a través de la Federación de APA´s de Centros Privados-
Concertados de Ferrol y Comarca “Concepción Arenal”, a la cuál esta Asociación 
está federada. 

 
d) Horario de Oficina 

Recordaros que entre todos los miembros de esta Junta pretendemos mantener 
nuestra oficina del A.P.A. abierta en el horario de actividades extraescolares (de lunes 
a jueves de 17,30 a 18,30 y los viernes de 15,30 a 17,30). Allí estaremos para el cobro 
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y control de las actividades y para atenderos en todo aquello que necesitéis y que esté 
a nuestro alcance (reclamaciones, preguntas, ideas, quejas, ofertas de apoyo, etc.) 

 
e) Otros Asuntos 

Cabe destacar dentro de este apartado lo siguiente: 
♦ Dentro del ámbito de gestión de nuestra Asociación esta Junta prevé, al igual 

que otros años, solicitar cuantas subvenciones sean compatibles con nuestra 
actividad. 

♦ Publicar la revista anual de nuestra Asociación al final del curso escolar. 
♦ Continuar con el Apadrinamiento de Bidias, una niña de la comunidad 

Mercedaria en Yaoundé (Camerún). 


